
ПРОГРАММА
районного семинара «Система развития физических качеств  учащихся 
 на внеклассных занятиях разными видами спорта»  
для учителей физической культуры на базе МБОУ «Маарская СОШ»

Дата проведения: 18 января 2018 г.
Место проведения: МБОУ «Маарская СОШ», адрес: с. Маар, ул. Школьная, 6

	Время
	Мероприятие
	Ответственные
	Место проведения

	09:30-10:15
	Регистрация
	Трофимова А.В.
	Фойе

	10:15-10:30
	Открытие
	Иванова В.Д.
	Актовый зал

	10:30-11:10
	Мастер-класс «Развитие прыгучести, быстроты, координации младших школьников»
	Семенов А.В.
	Актовый зал

	11:10-11:25
	Кофе-брейк
	Степанова Г.Н.
	Актовый зал

	11:25-12:05
	Мастер-класс «Эффективность развития физических качеств учащихся начального этапа на занятиях по гимнастике»
	Мухин Е.П.
	Спортзал

	12:10-12:50
	Мастер-класс «Настольные игры народа саха – развитие моторики ребенка»
	Гаврильев М.А.
	Актовый зал

	12:50-13:30
	Обед 
	Степанова Г.Н.
	Столовая

	13:30-14:10
	Мастер-класс «Воспитание полезных психологических качеств личности учащихся на занятиях по пулевой стрельбе»
	Васильева В.В.
	Спортзал

	14:15-14:55
	Мастер-класс «Аэробика как основа развития ритмичности, координации движения и улучшения осанки подростков»
	Седалищева А.Г.
	Спортзал

	15:00-15:15
	Проект детского клуба «Сайдыс» - «Поддержи наших олимпийцев!»
	Иванова В.Д.
	Спортзал

	15:15-16:00
	Круглый стол «Системное развитие физических качеств  учащихся 
 на внеклассных занятиях разными видами спорта»  
	Васильев Ю.Ю.
	Актовый зал


  
