АНО ДПО «Институт дополнительного профессионального образования
и повышения квалификации»

Лицензия на осуществление образовательной деятельности №2136 от 23.11.2017 г., выданная Министерством образования и науки Республики Саха (Якутия)

ПСИХОЛОГИЯ ДЛЯ ЖИЗНИ
Приглашаем вас на семинары и тренинги доктора психологических наук, психотерапевта Сергея Владимировича ПЕТРУШИНА и кандидата педагогических наук, сертифицированного психолога-консультанта, арт-терапевта, действительного члена ППЛ Эллы Анатольевны СОВИТОВОЙ.

1-2 июня 2019 г.
авторский обучающий курс по теме: «Резонансное консультирование»
 Обучение подходит для психологов и всех желающих.

ЧТО ДАЕТ ОБУЧЕНИЕ?

С помощью резонансного метода работы психолога-консультанта:

- Повышается точность и скорость решения проблемы клиента — сразу в "яблочко"!

- Во много раз снижается риск профессионального выгорания психолога — "несгораемый психолог", не устаёт, не болеет.

- Происходит приток, увеличение энергии у консультанта после работы с клиентом.

Люди, прошедшие обучение, быстрее и качественнее ориентируются в потоке информации, становятся устойчивыми к внешним воздействиям и стрессам, меньше ошибаются за счет развитой интуиции, используют несравнимо большой набор стратегий и имеют гибкость реакций.

Содержание программы:
•
Глубинные методы работы в резонансном подходе

•
Работа с психологическим резонансом. Диагностика и подстройка энергетических состояний под состояние клиента. 

•
Особенности мужской и женской психологии. Методика развития женского «звучания» -«Волна», мужского «Меч».

•
Семья как система. Типовые семейные проблемы и технологии их решения. Системные семейные расстановки.

•
Психоэнергетические практики на развитие тонких каналов восприятия  – работа с «плотью».

•
Упражнение "сфера" для полного резонанса с пространством;   

•
 Работа со взглядом как инструмент работы психолога. Принимающий, пронизывающий, участливый, нейтральный и т.д.

В программе тренинг–семинара включена возможность личной терапии, супервизия личной практики: «психолог-клиент»

Начало занятия: 13.00 - 19.30

Место проведения: пр. Ленина 2, 3 этаж, актовый зал 

Стоимость обучения – 8000 р.

По окончании курса выдается удостоверение о повышении квалификации   

2 июня 2019 г.

«Горячий стул» - публичные консультации от профессора Сергея Петрушина
Приглашаем всех желающих стать участниками публичной консультации Сергея Владимировича, психолога с 30-летним опыт консультирования. Это будет демонстрация профессиональной работы психолога и реальная психологическая помощь человеку в сложной жизненной ситуации.  


Как будет происходить консультация «горячий стул»? Напротив психолога будет стоять один стул, любой желающий из аудитории может выйти, сесть на стул и получить консультацию. При этом совсем необязательно рассказывать подробности проблемы. Можете прийти с любым запросом или он появится, в процессе встречи.  


Во время консультации терапевтический эффект распространяется и на тех, кто, будет слушать вопросы других зрителей и описание чужих, но при этом отзывающихся психологических трудностей. На консультации вы можете услышать самые разные жизненные коллизии, задуматься над вариантами их решения и выбрать, что подходит лично вам. 
Для практикующих специалистов - возможность получить полезное для своей практики. 

Начало занятия:  с 19.00 ч.
Место проведения: пр. Ленина 2, 3 этаж, актовый зал 

Стоимость обучения – 2500 р.

3 июня 2019 г.

Авторская лекция по теме: «Мой ребенок ничего не хочет (есть, учиться, 
убираться и т.д)». Как мотивировать ребенка на достижения?».
Родители часто жалуются: "мой не хочет учиться или плохо учится", "мой ребенок ничем не интересуется, очень пассивный и вялый" и т.д. Нежелание что-либо делать, отсутствие мотивации может иметь под собой множество причин, среди которых могут оказаться и внешние и внутренние. Так что, прежде чем делать выводы, попробуем разобраться, что именно мы считаем отсутствием мотивации. 
На лекции, вы получите ответы на свои вопросы, узнаете способы правильной мотивации. 
Приглашаем родителей, специалистов и всех, кто интересуется проблемой мотивации детей.

Начало занятия:  с 19.00 – 20.30 ч.
Место проведения: ул. Курашова 24 (здание профсоюзов РС (Я) 7 этаж, каб. 703б 

Стоимость обучения – 800 р.

4 июня 2019 г.

Авторский семинар «Эффективная модель взаимодействия мужчины 
и женщины «Шесть шагов».
Мужчина и женщина разные, если женщина волна, то мужчина берег. И у каждого есть несомненно сильные стороны. Женское - это безмятежность, текучесть, поток, безвременность. Мужчина - это творчество, структура, воплощение и умение ставить точку. 
Эффективное взаимодействие пары происходит только тогда, когда мужчина и женщина опираются на свои сильные стороны, внеся свой вклад в создание общего проекта (дом, благополучная семья, бизнес, проект, карьера и т.д.).
Модель 6 шагов описывает поэтапный план действий мужчины и женщины в создании эффективного проекта (что должен делать мужчина и что должна делать женщина?).  
Модель эффективно работает в управлении и в личной жизнью. Также, она подходит для применения в социальной деятельности, в команде. 
Практикуя эту модель, у вас появится осознанность и возможность видеть этапы создания проекта от начала до завершения, (счастливая семья, уютный дом, процветающий бизнес,  социальный успех и т.д.).  

Начало занятия:  с 19.00 – 21.30 ч.
Место проведения: пр. Ленина 2, 3 этаж, актовый зал 

Стоимость обучения – 3000 р.

5 июня 2019 г.

Авторский семинар на тему: «Психология пары: как создать и сохранить пару. 
Ядро пары»

В настоящее время необходимо создание новой формы отношений в паре, так как традиционная семья переживает кризис, прежние стандарты и ценности семьи на современном этапе развития, практически не работают. Отсюда и высокий процент разводов и неудач в личной жизни. 
Любовь это, то что творит пару, она основа и главная ценность человеческих отношений. Только одной любви недостаточно, чтобы строить семью на любви, нужно многое знать и делать. Как питать эту любовь? Как помочь любви стать устойчивой? Как развивать свои отношения?
Семинар поможет понять основы стабильных отношений в паре, позволит улучшить понимание сильных моментов мужской и женской сущности  и смысл семьи в современном мире. 
Начало занятия:  с 19.00 – 21.30 ч.
Место проведения: пр. Ленина 2, 3 этаж, актовый зал 

Стоимость обучения – 4000 р.

5 июня 2019 г.

Психологическое шоу - «Резонансное «ЗЕРКАЛО»
На этом невероятном шоу вы увидите, как мастер получает информацию  используя только резонансные способности, при этом он вас не видит. 
Резонансное "зеркало" подскажет, что будет полезно для развития сущности человека. Вы узнаете о себе, нечто важное, что будет полезно для вашего настоящего и поможет найти свой путь и реализоваться.  У вас будет возможность попробовать свои резонансные способности, ведь они есть у всех, только не все знают и потому не пользуются им в своей жизни.    

В качестве бонуса, вы получите рисунок послание для вас с образом из неявленного. Этот образ будет напоминанием и ускорит процесс роста и осознания.
Начало занятия: с 19.00 – 21.30 ч.
Место проведения: уточняйте по указанным телефонам 

Стоимость обучения – 4000 р. (количество мест ограничено, предварительная запись)

8-9 июня 2019 г.

Для тех, кому необходима энергия и сила для достижения цели своей жизни!
Двухдневный выездной тренинг-семинар: ИСТОЧНИКИ СИЛЫ.

Управление энергией и стресс-менеджмент

Интенсив будет проходить во время пробуждения и цветения природы на лоне живописного природного парка «Ленские столбы», в одном из сильнейших энергетических мест на земле.
Энергия – откуда ее брать? Как ею грамотно управлять? Автор имеет богатый опыт изучения древних и современных методов работы с энергетическими возможностями человека, техниками саморегуляции психических состояний. Вас ожидает погружение в поиск источников силы и энергии во внешнем и внутреннем мире на фоне первозданной природы, заката солнца, двухдневное пребывание в природном парке, живое общение у костра на фоне белых ночей. 
Тренинг-семинар будет полезен тем, кто хочет научиться:

1. Брать энергию из пространства, а не из людей;

2. Быстро снимать усталость и восстанавливать силы;
3. Быть в балансе социальной эффективности и личного счастья;

4. Узнать принципиально новый путь к совершенствованию физического здоровья;
5. Насладиться тишиной пространства, отдохнуть на лоне природы и получить энергетический ресурс.

В программе:

· Физические и энергетические практики на лоне природы;
· Тематические мастер-классы по эффективности социальной и частной жизни;
· Упражнения на обретение психологической силы и устойчивости;

· Медитации на обретение целостности «Я»;
· Арт-путешествия: раскрытие творческих способностей.

Дополнительно, вы можете приехать с любым запросом

PS. Ведется запись на индивидуальную консультацию С.В. Петрушина 

и Э.А. Совитовой

Тел. для записи и справок 8-964-423-26-88, 8-964-422-47-57 (имеется ватсап), электронный адрес: idpo17@mail.ru

