_________________________________________________________________
_______________
(______________________)

ПРИКАЗ
	__________
	№ __


г. __________
О внесении изменений в основную образовательную программу
среднего общего образования ______________
В соответствии с частью 5 статьи 12, пунктом 6 части 3 статьи 28 Федерального закона от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации», приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования», пунктом 9 приказа Минобрнауки от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», на основании решения педагогического совета (протокол от __________ № __)
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Внести изменения в основную образовательную программу среднего общего образования ____________________:

1.2. В содержательном разделе изложить тематическое планирование рабочей программы курса по выбору «Основы профориентации» в редакции согласно приложению № 1 к настоящему приказу.

1.3. В организационном разделе изложить учебный план среднего общего образования на 2019/20 учебный год для гуманитарного профиля в редакции согласно приложению № 2 к настоящему приказу.

2. Утвердить внесенные изменения в основную образовательную программу среднего общего образования ____________________.

3. _______________________________________________ обеспечить реализацию основной образовательной программы среднего общего образования с учетом внесенных изменений.

4. ________________________________ разместить копию основной образовательной программы среднего общего образования в новой редакции на официальном сайте ____________________ в разделе «Сведения об образовательной организации», подразделе «Образование», в срок до ___________.
5. ___________________________ ознакомить с настоящим приказом педагогических работников под подпись.

6. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой.

 
	Директор
	
	
	
	


С приказом ознакомлены:
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	В дело № _____ за _____ год
Секретарь
___________
___________


Приложение № 1
к приказу __________________
от ___________ № ___
Тематическое планирование рабочей программы курса по выбору «Основы профориентации» на 2019–2021 годы
	Номер занятия
	Тема занятия
	Количество часов
	Содержание занятия и формы контроля

	I блок. Что я знаю о своих возможностях

	1
	Самооценка и уровень притязаний
	1
	Задачи и содержание курса. Понятия самооценки и уровня притязаний.
Тестирование

	2
	Темперамент и профессия
	1
	Основные типы темперамента. Определение своего типа темперамента.

Тестирование

	3
	Определение темперамента
	1
	

	4
	Что такое стресс. Приемы саморегуляции
	1
	Основные понятия, виды, методы саморегуляции.
Тестирование

	5
	Определение типа мышления
	1
	Сущность понятия «мышление». Характеристика этапов развития мышления человека.
Тестирование

	6
	Интеллектуальный потенциал
	1
	

	7
	Обобщение по теме «Что я знаю о своих возможностях»
	1
	Диагностика интеллектуальных способностей и склонностей обучающихся.
Тестирование

	II блок. Что я знаю о профессиях

	8
	Классификация профессий
	1
	Классификация профессий по Климову. Презентация.

	9
	Формула профессии. Профессия, специальность, должность


	1
	Лекция с элементами групповой беседы

	10
	Интересы и склонности в выборе профессии
	1
	Карта интересов. Тестирование

	11
	Профессионально важные качества
	1
	Лекция с элементами групповой беседы

	12
	Обобщение по теме «Что я знаю о профессиях»
	1
	Предметы труда, виды деятельности. Видеофильм «Дороги, которые мы выбираем»

	III блок. Способности и профессиональная пригодность

	13
	Способности общие и специальные. Практические способности
	1
	Задатки и способности человека: сущность понятий и характеристика их развития

	14
	Способности к интеллектуальным видам деятельности
	1
	Характеристика основных этапов развития интеллектуальных способностей. Тестирование

	15
	Уровни профессиональной пригодности
	1
	Тестирование

	16
	Обобщение по теме «Способности и профессиональная пригодность»
	1
	Лекция с элементами групповой беседы

	IV блок. Планирование профессиональной карьеры

	17
	Мотивы и потребности
	1
	Тестирование обучающихся на склонность к видам профессии

	18
	Ошибки в выборе профессии
	1
	Лекция, игра «Оптимисты и скептики»

	19
	Современный рынок труда
	1
	Спрос на определенные виды профессиональной деятельности, рейтинг профессий по области, по стране

	20
	Пути получения профессии
	1
	Анкетирование. Матрица профессионального выбора

	21
	Навыки самопрезентации
	1
	Подготовка резюме и формы самопрезентации для получения профессионального образования и трудоустройства

	22
	Стратегия выбора профессии
	1
	Обсуждение трех составляющих выбора «Могу. Хочу. Надо»; игра «Машина времени»

	23
	Обобщение по теме «Планирование профессиональной карьеры»
	1
	Краткое подведение итогов.

Сочинение


Приложение № 2
к приказу __________________
от ___________ № ___
Учебный план
среднего общего образования на 20______ учебный год
(гуманитарный профиль)
	Учебные предметы
	Уровень изучения
	Количество часов

	
	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	
	
	10-й класс
	11-й класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература

	Русский язык
	Углубленный
	3
	102
	3
	102

	Литература
	Углубленный
	4
	136
	4
	136

	Иностранные языки

	Иностранный язык 
(английский)
	Углубленный
	4
	136
	4
	136

	Второй иностранный язык 
(немецкий/французский)
	Базовый
	1
	34
	1
	34

	Общественные науки

	История
	Углубленный
	4
	136
	4
	136

	Математика и информатика

	Математика
	Базовый
	2
	68
	2
	68

	Естественные науки

	Астрономия
	Базовый
	1
	34
	–
	–

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности

	Основы безопасности 
жизнедеятельности
	Базовый
	1
	34
	1
	34

	Физическая культура
	Базовый
	2
	68
	2
	68

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Современный английский
	Курс по выбору
	1
	34
	1
	34

	Современный французский/немецкий
	Курс по выбору
	1
	34
	1
	34

	Риторика
	Курс по выбору
	1
	34
	1
	34

	Право
	Курс по выбору
	1
	34
	1
	34

	Мировое искусство
	Курс по выбору
	1
	34
	1
	34

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	Курс по выбору
	1
	34
	1
	34

	Информатика
	Курс по выбору
	1
	34
	1
	34

	Обществознание
	ЭК
	1
	34
	1
	34

	Социально-экономическая
география
	ЭК
	1
	34
	1
	34

	Практикум по физике
	ЭК
	2
	68
	2
	68

	Практикум по химии
	ЭК
	1
	34
	1
	34

	Практикум по биологии
	ЭК
	1
	34
	1
	34

	Индивидуальный проект
	ЭК
	1
	34
	1
	34

	Итого
	37
	1258
	37
	1258

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	37
	1258
	37
	1258


