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Руководителям дошкольных 

образовательных организаций, 

инструкторам ФК ДОУ 

 

 

Информационное письмо 

 

ГАПОУ РС (Я) «Якутский педагогический колледж им. С.Ф. Гоголева» приглашает 

инструкторов физической культуры ДОУ на курсы повышения квалификации 

«Деятельность инструктора ФК по профилактике и коррекции нарушений осанки и 

плоскостопия у детей дошкольного возраста» (24 ч.) (Лицензия серии 14 Л 01№0002340 

регистрационный номер №2272 от 25 марта 2019 г, выданной Министерством образования и науки РС (Я) на 

бессрочный срок (пр. МОиН РС(Я) от 25.03.2019 №Д08-05/262). 

Курсы проводятся с 25 по 28 февраля 2026 г. в очно-заочной форме с применением 

ДОТ:  

- 25-26 февраля 2026 г. – заочная часть на платформе МАХ; 

- 27-28 февраля 2026 г. – очная часть на базе ЯПК, г. Якутск, пр. Ленина,5.  

В программе курсов: 

1. Теоретические основы анатомии опорно-двигательного аппарата у детей. 

2. Диагностика осанки и состояния плоскостопия у дошкольников. 

3. Коррекционно-профилактическая работа. 

4. Построение занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки и плоскостопия у 

дошкольников. 

5. Взаимодействие с родителями и специалистами. 

Лекторы курсов: Васильева М.Х. – инструктор ФК МБДОУ №30 «Малышок», 

специалист НАО ЦСП «Триумф», Халыев С.Д. – рук. НАО ЦСП «Триумф». 

Стоимость курсов – 2000,00 руб. 

Заявки на курсы принимаются на opu_yapc@mail.ru и по тел. 89142229864 (Мах, 

вотсап). 

По окончанию обучения выдается удостоверение о повышении квалификации 

установленного (государственного) образца, сведения о котором вносятся в ФИС ФРДО 

ДПО.  

Конт. тел. 89142229864  
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